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KORNEA NEDIR? o :
Kornea, gézun on kisminda, 1sigin goéze girdigi seffaf
dokudur ve net gormemizde onemli bir rol oynar.
g o KORNEA
o KORNEA DISTROFISI

Kornea distrofileri, kalitimsal olarak aktarilan ve zamanla
. t’ ilerleyen, her iki gdézu de etkileyen hastaliklardir. Bu
\c hastaliklar, korneanin  seffafligini  bozarak  gdérme

1 s j problemlerine yol acabilir. Makuler Kornea Distrofisi (MKD)
A - \ bu hastaliklardan en yaygin gorulenlerinden biridir.

MKD HASTALIGI GENETIGi —°

MKD, genellikle ¢cekinik genlerle kalitilan bir hastaliktir. Bir bireyde m
hastaligin ortaya c¢ikmasi icin hem anneden hem babadan :
degisime ugramis geni almasi gerekir. Bu durumda anne ve baba
"tastyicl" olurlar. Taslyicilar genellikle hastalik belirtisi gostermezler
ancak hastaligi cocuklarina aktarabilirler.

° MKD VE AKRABA EVLILiGi

&

m Toplumda bu genetik hastaligin tasinma orani dusuk olsa da dzellikle
o - v " akraba evliliklerinde bu genlerin bir araya gelme riski artar. Akraba
evliligi sonucu, ciddi gdérme sorunlari yasayan cocuklarin dunyaya
gelme ihtimali yukselir.
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MKD NEDEN VE NASIL o
ORTAYA CIKAR?

MKD hastaliginda, korneada keratan-sulfat adi verilen bir

maddenin birikmesi sonucu korneanin seffafigr azalir ve

hastalar genellikle 20'li veya 30'lu yaslarda goérme kaybi

yasamaya baslarlar.
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TEDAVISi VAR MI? a a

Su an icin kornea nakli, bilinen en etkili tedavi
yontemidir. Ancak bu nakil sonrasinda da hastaligin
tekrarlama ihtimali bulunmaktadir.

# TANI NASIL KONUR?

L S MKD hastaligl, ayni gendeki farkl degisikliklerden
(mutasyonlardan) kaynaklanabilir. Kesin tani icin basit bir
kan testi yapilabilir.

— RISK NASIL AZALTILABILIR? o

Bilimsel calismalar, MKD hastaliginin ameliyat gerektirmeyen tedavilerinin
bulunmasi icin devam etmektedir. Ancak, akraba evliliklerinden kacinmak
bu ve benzeri hastaliklarin riskini azaltmada dnemli bir adimdir.

o NE YAPMALIYIM?

e Evlilik oncesi genetik testlerinizi yaptirabilirsiniz.
e Taslyicl anne-baba iseniz, cocuk sahibi olma surecinde o —\

doktorunuzdan genetik danismanlik alabilirsiniz. |\ =
o Cocukluk cagindan itibaren rutin gdéz muayenesi olmaya ‘
dikkat edebilirsiniz. y —®

e Saglik bakanligi tarama programlarini takip edebilirsiniz.
o Goz saghigiile ilgili belirtileri fark ederseniz hemen bir goz
hekimine basvurun.

HEKiMIiNiZE DANISIN @

Tedavi sUrecine guveniniz ve bilime olan inanciniz igin
tesekkur ediyoruz.

izmir Biyotip ve Genom Merkezi (iBG), yasam bilimlerinde hastaliklarin énlenmesi, teshisi ve tedavisi icin
yenilik¢i teknolojiler ve trinler gelistirmeyi amacglayan Turkiye'nin 6nde gelen bir arastirma merkezidir.

RareBoost, iBG'nin nadir hastaliklar arastirma ve yenilikg¢ilik alaninda kapasite gelistirmek icin yurittaga
projesidir.
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